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Objetivou-se relatar a experiéncia da execucdo de uma roda de conversa com 0S
Agentes Comunitarios de Salde de uma Estratégia Saude da Familia. Trata-se de um
relato de experiéncia descritivo, realizado com os Agentes Comunitarios de Saude de
uma unidade basica de salde da Estratégia Saude da Familia do municipio de Juazeiro
do Norte-Ceara durante a disciplina Estagio Supervisionado | do curso de Enfermagem
da Universidade Regional do Cariri, no periodo abril de 2019. Visto que a demanda de
preventivos na unidade estava baixa, resolveu-se desenvolver uma atividade de
educacdo em salde com oito Agentes Comunitarios de Salde. A apresentacdo ocorreu
de forma expositivo/dialogada pela equipe de estagio e utilizou-se folder explicativo
como instrumento para nortear a apresentacdo, tratando da importancia de se realizar o
exame preventivo de cancer de colo de datero, definicdo do exame, dados
epidemiologicos, fatores de riscos, manifestacdes clinicas, rastreio junto ao exame
clinico das mamas, rede de apoio, busca ativa e preparo pré-exame. Os profissionais se
mostraram participativos e interessados em sanar suas duvidas além de debater
estratégias pertinentes a fim de atrair mulheres para realizacdo do exame. Esses tiveram
a todo momento total direito de participacdo e opinido no decorrer da atividade. Durante
a experiéncia, deu-se uma discussdo conjunta, conduzindo a reflexdes e construgédo de
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saberes pelas partes envolvidas, a partir da interacdo alunos e participantes, tornando a
pratica reflexiva, onde estes cooperaram ativamente compartilhando suas experiéncias,
relatando que as mulheres ndo procuram fazer a avaliagdo por vergonha, medo,
inseguranca, por achar que o resultado demora ou por simplesmente ndo achar que é
importante pra si. Ao final do momento, os profissionais levaram consigo convites
formais para serem entregues as mulheres e convida-las a realizarem o preventivo,
desmistificando questdes que venham impedir as pacientes realizarem o exame. Tal
experiéncia fornece artificios para estimular cuidados com a salde, assim como garantir
uma cobertura adequada do preventivo. Além disso, esse estudo pode estimular a prética
de atividades nessa linha, visto que ainda se percebe falta de adeséo por parte de muitas
mulheres na realizagio de exame Papanicolau.
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